
Message Two 

ကျွန််ုပ်တ ်ု ို့၏အသ ီးသ ီးခြငီ်းအတကွ ်သ ်ုီးပ ီးတစ်ပ ီးဘ်ုရာီးနငှ်ို့ က ်ုယတ်တာ၏်ဘ်ုရာီးဆ ်ုငရ်ာတေငခှြန် ို့ခြ ီးခြငီ်း 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။     ။ တ၊၂၆်း၁၈က။ ၁တိ၊၁်း၄၊ ၃်း၁၅။ ယ ော၊၁်း၁၄။ ၁ယကော၊၁၅်း၄၅ခ။ ယ ော၊၁၅်း၄-၅၊ ၁၆၊ ၂၁်း၁၅-၁၆  

I. သြငဘ််ုရာီး၏ခပန်လည်ရယခူြငီ်း၌ ရှ ကကတသာ ကျွန််ုပ်တ ်ု ို့၌ ဘ်ုရာီးသြင်ို့စ မ က န်ီး၏ရူပ ရ ်ု  ရှ ရမည် - တ၊၂၆ီး၁၈က။ သ်ု၊ ၂၉ီး၁၈က။ 

A. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် အမည်ခံဝိညောဉ်ဆိ်ုငရ်ောန ်ပ ်ထသဲိ်ု ို့ မဟ်ုတ်ဘ၊ဲ ဘ်ုရော်းသခင်ို့စီမံကိန််း၏န ်ပ ် ဖဖစ်သည်ို့ ယနောက်ထပ် 

န ်ပ ်ထသဲိ်ု ို့ ယခေါ်ယဆောငခ်ံရရန ်လိ်ုအပ်သည် - ဗျော၊၂၁်း၉-၁၀။ 

B. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ဤရူပါရံ်ုအော်းဖဖင်ို့ အ်ုပ်စိ်ု်းဖခင််း၊ ထိန််းချျုပ်ဖခင််းနငှ်ို့ ညွှနက်ကော်းဖခင််းကိ်ု ခံရန ်လိ်ုအပ်သည် - သ်ု၊၂၉်း၁၈က။ 

C. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ဘ်ုရော်းသခင်ို့စီမံကိန််း၏ ရူပါရံ်ု၌ သနစွ်မ််းဖခင််းနငှ်ို့ ခိ်ုငမ်ောဖခင််း ရှိကကရမည် - ဗျော၊၄်း၁၁။ ၁ယကော၊၁၅်း၅၈။ 

D. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် သခငဘ််ုရော်းနငှ်ို့ ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏ဖပနလ်ည်ရ ူဖခင််းကိ်ု ချစ်ဖမတ်နိ်ု်းပပီ်း ဖပနလ်ည်ရ ူဖခင််း၌ အသင််းယတေ်ာ အသက် 

တောကိ်ု လက်ယတွွေ့အသက်ရှငရ်န ် အယလ်းအနက်ထော်းပါက၊ ဘ်ုရော်းသခင်ို့စီမံကိန််း၏ ရူပါရံ်ု အလံ်ု်းစံ်ုကိ်ု သဖိမငယ်စဖခင််းငေှာ ကကိျု်း 

ပမ််းအော်းထ်ုတ်ရန ်လိ်ုအပ်သည် - ယ ၊၂၉်း၁၃၊ ၃၃်း၃။ တရော်း၊၂၉်း၂၉။ 

E. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ဘ်ုရော်းသခင်ို့ စီမံကိန််း၏ ယကောင််းကငဆ်ိ်ုငရ်ောရူပါရံ်ုနငှ်ို့လည််းယကောင််း၊ ဘ်ုရော်းသခင်ို့ စီမံကိန််း၏ အမှတ်အသော်း 

နငှ်ို့လည််းယကောင််း၊ ဘ်ုရော်းသခင၏် စီမံကိန််းပန််းတိ်ုငန်ငှ်ို့လည််းယကောင််း သက်ဆိ်ုငယ်သော သမမောတရော်း၌ ယလ ောက်လှမ််းကကရမည်။ 

ဤရူပါရံ်ုသည် ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏အသက်တော၊ အလ်ုပ်နငှ်ို့ လှုပ်ရှော်းလ်ုပ်ယဆောငမ်ှု၌ ထနိ််းချျုပ်ယပ်းယသော ရူပါရံ်ု  ဖဖစ်ယစဖခင််းငေှာ ကျွန််ုပ် 

တိ်ု ို့၌ တစ်ယန ို့ပပီ်းတစ်ယန ို့ အသစ်ဖပျုဖပငဖ်ခင််းကိ်ု ခံရမည် - သ်ု၊၂၉်း၁၈က။ တ၊၂၆်း၁၆-၁၉။ ၁ယ ော၊၁်း၇။ ၃ယ ော၊၃-၄။ 

II. ဘ်ုရာီးသြင၏်စ မ က န်ီး ဆ ်ုသည်မှာ ဘ်ုရာီးသြင၏်အ မ်တထာငစ််ု စ မ ြန် ို့ြွွဲမှု ခြစ်၍၊ ယငီ်းမှာ က ်ုယတ်တာ်သည် မ မ က ်ုယက် ်ု ထငရှ်ာီး 

တြာ်ခပရန် အ မ်က ်ု ရရှ တစခြငီ်းငာှ ြရစ်တတာ်၌ မ မ က ်ုယတ်တာ်တ ်ုငက် ်ု မ မ ၏တရွီးြျယြ် နငှ်ို့ တရွီးန်ုတြ် လမူျာီးအထွဲသ ်ု ို့ တေငခှြန် ို့ခြ ီး 

တပီးခြငီ်း ခြစ်သည်၊ ထ ်ုအ မ်သည် ြရစ်တတာ်၏က ်ုယ်ြနခာတတာ်၊ အသငီ်းတတာ် ခြစ်သည် - ၁တ ၊၁ီး၄၊ ၃ီး၁၅။ 

A. ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏အမ်ိယထောငစ််ု စီမံခန် ို့ခွဲမှု တည််းဟူယသော ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း ဆိ်ုသည်မှော ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏သော်းယတေ်ာအတွက ်

ကိ်ု ်ခနခောယတေ်ာကိ်ု ထ်ုတ်လ်ုပ်ရနန်ငှ်ို့ ယစို့စပ်ထံ်ု်းဖွဲွေ့ရန ်ဖဖစ်သည် - ဧ၊၁်း၂၂-၂၃၊ ၂်း၁၆၊ ၃်း၆၊ ၄်း၄၊ ၁၆၊ ၅်း၃၀။ 

B. သမမောကျမ််းစော၏ အဓိကအယကကောင််းအရောမှော ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း ဖဖစ်ပပီ်း၊ သမမောကျမ််းစောတစ်အ်ုပ်လံ်ု်းသည် ဘ်ုရော်းသခင၏် 

စီမံကိန််းနငှ်ို့ပတ်သက်မှု ရှိသည် - ၁တိ၊၁်း၄။ ဧ၊၁်း၁၀။ 

C. ခရစ်ယတေ်ာသည် ဘ်ုရော်းသခင်ို့ ထောဝရစီမံကိန််း၏ ဖြပ်သဘောဝ၊ အဝန််းအဝိ်ုင််း၊ နည််းလမ််း၊ ပန််းတိ်ုငန်ငှ်ို့ ရည်မှန််းချက် ဖဖစ်ယတေ်ာ 

မူသည်။ ကိ်ု ်ယတော်သည် ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း၌ အရောခပ်သိမ််း ဖဖစ်ယတော်မူသည် - မ၊၁၇်း၅။ လ်ု၊၂၄်း၄၄။ 

D. ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း ဆိ်ုသည်မှော မိမိကိ်ု ်ယတေ်ာတိ်ုငက်ိ်ု ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏ဖဖစ်ဖခင််းအထသဲိ်ု ို့ ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းဖခင််းဖဖင်ို့ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏ 

ဖဖစ်ဖခင််းသည် ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏ဖဖစ်ဖခင််းဖဖင်ို့ ယစို့စပ်ထံ်ု်းဖွဲွေ့ခံရန ် ဖဖစ်သည်။ ဤအရောကိ်ု ဘ်ုရော်းသခငသ်ည် မိမိကိ်ု ်ယတော်တိ်ုငက်ိ်ု 

ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ောအသက်အဖဖစ် ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့အထသဲိ်ု ို့ ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းဖခင််းအော်းဖဖင်ို့သောလ င ် ပပီ်းယဖမောက်ယစနိ်ုငသ်ည် - ဧ၊၃်း၁၆-

၁၇ခ။ ယရော၊၈်း၂၊ ၆၊ ၁၀-၁၁။ 

E. ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း ဆိ်ုသည်မှော ဘ်ုရော်းသခငသ်ည် အသက်အဖဖစ် ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့အထသဲိ်ု ို့ ဝငယ်ရောက်ရနန်ငှ်ို့ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့အထသဲိ်ု ို့ 

ဘ်ုရော်းကိ်ု ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းရန ်အယသွ်းအသော်း ဖဖစ်လောဖခင််း၊ လူသော်းအသက်ရှငဖ်ခင််းကိ်ု ဖဖတ်ယကျေ်ာဖခင််း၊ အယသခံဖခင််း၊ ရှငဖ်ပန ်

ထယဖမောက်ဖခင််းနငှ်ို့ အသက်ယပ်းယသောဝိညောဉ်ယတေ်ာ ဖဖစ်လောဖခင််း ဖဖစ်သည်၊ သိ်ု ို့မှသော ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ယ ရ်ုရှလငပ်မိျုွေ့သစ် တည််း 

ဟူယသော အဆံ်ု်းစွနစ််ုယပါင််းဖခင််း ဖဖစ်သည်ို့ ခရစ်ယတော်၏ကိ်ု ်ခနခောယတော်၊ ဘ်ုရော်းသခင၏်အမ်ိယတော်၊ ဘ်ုရော်းသခင၏် နိ်ုငင်ယံတော် 

နငှ်ို့ ခရစ်ယတေ်ာ၏အယဖေ်ာအဖက် ဖဖစ်ယသော အသင််းယတေ်ာကိ်ု ထ်ုတ်လ်ုပ်ဖခင််းအတွက် ပံ်ုသဏ္ဌောနယ်ဖပောင််းလဲဖခင််း ခံရမည်ဖဖစ်သည် 

-  ယ ော၊၁်း၁၄၊ ၂၉၊ ၁၂်း၂၄၊ ၂၀်း၂၂၊ ၁၄်း၂၊ ၃်း၃၊ ၅၊ ၂၉-၃၀။ ဗျော၊၂၁်း၂။ 

F. ဘ်ုရော်းသခင၏်စီမံကိန််း ဆိ်ုသည်မှော ဘ်ုရော်းသခငသ်ည် ယ ရ်ုရှလငပ်မိျုွေ့သစ်၌ ပပီ်းယဖမောက်ဖပည်ို့စံ်ုမည်ို့ ရှငသ်နယ်သော ခရစ်ယတော် 

၏ကိ်ု ်ခနခောယတော်ကိ်ု ထ်ုတ်လ်ုပ်ရန ် လူဖဖစ်လောဖခင််းဖဖင်ို့ လူသည် ဦ်းယခါင််းယတေ်ာအရော၌ မဟ်ုတ်ဘ ဲ အသက်နငှ်ို့ သယဘော 



သဘောဝ၌ ဘ်ုရော်း ဖဖစ်လောဖခင််း ဖဖစ်သည် - ယရော၊၈်း၃၊ ၁်း၃-၄၊ ၁၂်း၄-၅။ ဗျော်း၂၁်း၁၀။ 

G. ဘ်ုရော်းသခင၏်စိတ်နလှံ်ု်း အလိ်ုဆနဒအတိ်ုင််း ဖဖစ်ယသော ကိ်ု ်ယတော်၏ထောဝရစီမံကိန််း ဆိ်ုသည်မှော လူကိ်ု ဦ်းယခါင််းယတော်အရော၌ 

မဟ်ုတ်ဘ ဲ အသက်နငှ်ို့ သယဘောသဘောဝ၌ ကိ်ု ်ယတေ်ာကဲို့သိ်ု ို့ တူညီယစရန၊် မိမိကိ်ု ်ကိ်ု လူနငှ်ို့ တစ်လံ်ု်းတစ်ဝ ဖဖစ်ယစရနန်ငှ်ို့ 

လူကိ်ု မိမိနငှ်ို့ တစ်လံ်ု်းတစ်ဝဖဖစ်ယစဖိ်ု ို့ ဖဖစ်သည်၊ ထိ်ုသိ်ု ို့ဖဖင်ို့ ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏ထငရ်ှော်းဖခင််း၌ ကကီ်းမော်းကျ ်ဖပန် ို့လော၍ ကိ်ု ်ယတေ်ာ၏ 

ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ော ဂ်ုဏ်အဂဂ ါအော်းလံ်ု်းသည် လူသော်းယကောင််းဖမတ်ဖခင််းမျော်း၌ ထငရ်ှော်းနိ်ုငမ်ည်ဖဖစ်သည် - ယ ော၊၁်း၁၂-၁၄။ ၁ယ ော၊ 

၃်း၁က၊ ၂။ ၂ယပ၊၁်း၄။ 

H. ဘ်ုရော်းသခင်ို့ စီမံကိန််းအမှတ်အသော်း၊ ဘ်ုရော်းသခင်ို့ စီမံကိန််း၏ မဟောဗျ ဟောယဖမောက်ပပီ်း အဓိကကျယသော အချက်မှော ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့ 

၏ဝိညောဉ်၊ ယရောယနေှာယပါင််းစည််းထော်းယသော ဝိညောဉ်၌ ရှိယသော ဝိညောဉ်ယတော် တည််းဟူယသော အတွင််း၌ ကိန််းဝပ်သည်ို့၊ အတွင််းကျ 

ယသော ခရစ်ယတော် ဖဖစ်ယတော်မူသည် - ၂ယကော၊၃်း၁၇။ ၂တိ၊၄်း၂၂။ ယရော၊၈်း၁၆။ ၁ယကော၊၆်း၁၇။ 

1. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် အဖခော်းအရောမျော်းကိ်ု အောရံ်ုမစိ်ုက်ဘ ဲ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏လူသော်းဝိညောဉ်၌ ရှိသည်ို့ အရောအော်းလံ်ု်းပါဝငယ်သော ဘ်ုရော်း 

ဆိ်ုငရ်ော ဝိညောဉ်ယတေ်ာကိ်ု အောရံ်ု စူ်းစိ်ုက်ကကရမည်၊ သိ်ု ို့မှသော ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ော စီမံကိန််း၏ပစ်မှတ်လွဲယချေ်ာဖခင််းမှ ယစောင်ို့ထနိ််းခံရ 

မည်ဖဖစ်သည် - ၁တိ၊၁်း၆။ မောလ၊၂်း၁၅-၁၆။ ယရော၊၁်း၉၊ ၈်း၄၊ ၆။ ဂလ၊၅်း၂၅။ ဖိ၊၃်း၃။ ၂ယကော၊၂်း၁၃။ 

2. ဘ်ုရော်းသခင်ို့ မူလအကကံအစည်ယတေ်ာ၏ “ပံ်ုစံဖပော” တွင၊် လူသည် စကကဝဠောတစ်ခ်ုလံ်ု်း၏အလ ်ဗဟိ်ု ဖဖစ်ပပီ်း၊ လူ၏ 

အလ ်ဗဟိ်ုသည် သူ၏ဝိညောဉ် ဖဖစ်သည် - က၊၂်း၇။ သ်ု၊၂၀်း၂၇။ 

III. မ မ က ်ုယတ်တာ်တ ်ုငက် ်ု လအူထွဲသ ်ု ို့ လ်ုပ်တဆာငသ်ည်ို့ ဘ်ုရာီးသြင၏်စ မ က န်ီး ပပ ီးတခမာက်တစရန်အလ ်ု ို့ငာှ၊ ဘ်ုရာီးသြငသ်ည် တေငခှြန် ို့ 

ခြ ီးတပီးတသာ နည်ီးလမ်ီးမျာီးက ်ု ခြတတ်ကျာ်ရသည် - 

A. ပထမအဆင်ို့မှော အယသွ်းအသော်းနငှ်ို့ လူသော်းတစ်ဦ်း ဖဖစ်လောသည်ို့ ဘ်ုရော်းသခငအ်ော်းဖဖင်ို့ - ယ ော၊၁်း၁၄။ 

1. ဘ်ုရော်းသခင၏်သိ်ု်းသင ်အဖဖစ် - အင ်၊၂၉။ 

2. ယကက်းဝါယ မရ်ုပ်အဖဖစ် - ၃်း၁၄။ 

3. ဂျံျုစပါ်းမျိျု်းယစို့အဖဖစ် - ၁၂်း၂၄။ 

B. ြ်ုတိ အဆင်ို့မှော အသက်ယပ်းယသော ဝိညောဉ်ယတေ်ာ ဖဖစ်လောသည်ို့ ယနောက်ဆံ်ု်းယသော အောြအံော်းဖဖင်ို့ - ၁ယကော၊၁၅်း၄၅ခ။ 

1. ကိ်ု ်ယတော် အယသွ်းအသော်းဖဖစ်လောဖခင််းမှော ယရွ်းန်ုတ်ဖခင််းကိ်ု ပပီ်းယဖမောက်ယစဖခင််းနငှ်ို့ ဘ်ုရော်းအသက်ကိ်ု လွတ်ယဖမောက်ယစ 

ဖခင််းအတွက် ဖဖစ်သည်။ 

2. ကိ်ု ်ယတေ်ာ အသက်ယပ်းယသော ဝိညောဉ်ယတေ်ာ ဖဖစ်လောဖခင််းမှော လူ၏အသက် ဖဖစ်ရန ် လူအထဲသိ်ု ို့ မိမိကိ်ု ်ယတေ်ာတိ်ုငက်ိ်ု 

ဝိညောဉ်ယတေ်ာအဖဖစ် ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းဖခင််းအတွက် ဖဖစ်သည်။ 

a. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏ဝိညောဉ်ကိ်ု အသစ်တစ်ဖနယ်မွ်းဖွော်းရန ်- ယ ော၊၃်း၅-၆။ 

b. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏စိတ်ကိ်ု ပံ်ုသဏ္ဌောနယ်ဖပောင််းလဲရန ်- ယရော၊၁၂်း၂။ 

c. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏ခနဓောမျော်းကိ်ု ဘ်ုန််းထငရ်ှော်းယစရန ်- ၈်း၁၇၊ ၂၃။ ဖိ၊၃်း၂၁ 

IV. ဘ်ုရာီးသြင၏်တေငခှြန် ို့ခြ ီးတပီးခြငီ်းက ်ု ယ ်ုကကည်သမူျာီး၏တတွွေ့ ကက ြုံြ စာီးခြငီ်း။ 

A. သူတိ်ု ို့၏အသက် ကကီ်းထေွာ်းမှု၌  ံ်ုကကည်သူမျော်းအဖိ်ု ို့ မစရောအဖဖစ် - 

1.  ံ်ုကကည်သူမျော်းသည် သူတိ်ု ို့၏ဖဖစ်ဖခင််းမျော်း၌ ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ော ဖြပ်သဘောဝ တိ်ု်းပွော်းဖခင််းအော်းဖဖင်ို့ ကကီ်းထေွာ်းကကသည် - ယကော၊ 

၂်း၁၉။ 

2. ဘ်ုရော်းသခငက်ိ်ု စော်းသံ်ု်းဖခင််း၊ ယသောက်သံ်ု်းဖခင််းနငှ်ို့ ယမွွေ့ယလျေ်ာဝမ််းယဖမောက်ဖခင််းမှတစ်ဆင်ို့ - က၊၂်း၉။ ထ၊ွ၁၂်း၂၁-၂၈၊ ၁၇်း၆။ 

ယ ောရှု၊၅်း၁၂။ 

3. သခငဘ််ုရော်းကိ်ု စော်းသံ်ု်းဖခင််းအော်းဖဖင်ို့၊ သခငဘ််ုရော်းသည်  ံ်ုကကည်သူမျော်း၏ယစို့စပ်ထံ်ု်းဖွဲွေ့ မှု၊ မစရောနငှ်ို့ အောဟောရ ဖဖစ်လောရန ်

သူတိ်ု ို့အတွင််း၌ ယရောယနေှာယပါင််းစည််းဖခင််းနငှ်ို့ အစောယကကဖခင််း ရှိပပီ်း၊ သူတိ်ု ို့သည် သခငဘ််ုရော်းအော်းဖဖင်ို့ အသက်ရှငန်ိ်ုငစွ်မ််း 

ရှိကကလိမ်ို့မည် - ယ ော၊၆်း၅၇။ 

B. သူတိ်ု ို့၏အသက်ရှငဖ်ခင််း၌  ံ်ုကကည်သူမျော်းအဖိ်ု ို့ မစရောအဖဖစ် - 



1. ခရစ်ယတေ်ာသည် ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၌ အသက် ဖဖစ်ယစရနန်ငှ်ို့ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့ထမှဲ အသက်ရှငထ်ကွ်ရနမှ်ော ဘ်ုရော်းသခင၏် အလိ်ုဆနဒ ဖဖစ် 

သည်။ ခရစ် ောနအ်သက်ရှငဖ်ခင််းသည် ခရစ်ယတော်ကိ်ု အသက်ရှငပ်ပီ်း ခရစ်ယတော်ကိ်ု ကကီ်းမော်းထငရ်ှော်းယသော အသက်ရှင် 

ဖခင််း ဖဖစ်သည် - ဂလ၊၂်း၂၀။ ဖိ၊၁်း၂၀ခ-၂၁။ 

2. ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏ယန ို့စဉ်အသက်ရှငဖ်ခင််း၌ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ခရစ်ယတေ်ာကိ်ု အသက်ရှငဖ်ခင််း၌ က ်တငခ်ံရရန ် ယ ရှုခရစ်၏ 

ဝိညောဉ်ယတော် ကက ်ဝစွော မစယထောက်ပံို့မှုကိ်ု လိ်ုအပ်ပါသည်၊ သိ်ု ို့မှသော ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် ရှက်ယကကောက်ဖခင််း မရှိဘ၊ဲ ခရစ်ယတေ်ာ 

အတွက် သက်ယသခံချက်ကိ်ု ဆံ်ု်းရှု ံ်းရဖခင််း မရှိယပမည် - အင ်၊၁၉-၂၀က။ 

3. ယ ရှုခရစ်၏ဝိညောဉ်ယတော် ကက ်ဝစွော မစယထောက်ပံို့မှုကိ်ု ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့ ယမွွေ့ယလျေ်ာဝမ််းယဖမောက်ရနအ်လိ်ု ို့ငေှာ၊ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့သည် - 

a. သခငဘ််ုရော်းကိ်ု ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏စိတ်နလှံ်ု်း အကကင််းမဲို့ ချစ်ရန ်- ၂ယကော၊၅်း၁၄ 

b. အချိနတ်ိ်ုင််း ကိ်ု ်ယတေ်ာနငှ်ို့ မိတ်သဟော ဖွဲွေ့ရနန်ငှ်ို့ ကျွန််ုပ်တိ်ု ို့၏အသဉိောဏက်ိ်ု ဝိညောဉ်ယတေ်ာအယပေါ်ထော်းရှိဖခင််း အော်းဖဖင်ို့ 

ကိ်ု ်ယတော်၌ မရပ်မနော်း တည်ယနရမည် - ၁ယ ော၊၁်း၃။ ယ ော၊၁၅်း၅။ ယရောမ၊၈်း၆။ 

c. ဘ်ုရော်းသခင၏်နှုတ်ကပတ်ယတော်ကိ်ု ဆ်ုယတောင််းဖတ်ရန ်- ဧ၊၆်း၁၇-၁၈။ ယ ော၊၆်း၆၃။ 

d. အချိနတ်ိ်ုင််း ဝိညောဉ်၌ ဆ်ုယတောင််းရန ်- ဧ၊၆်း၁၈။ 

e. ဝိညောဉ်ယတော်၏အရှိနက်ိ်ု မပငမ်ိ်းယစရန ်- ၁သက်၊၅်း၁၉။ 

f. ဝိညောဉ်၌ သံ်ု်းပါ်းတစ်ပါ်းဘ်ုရော်းအော်းဖဖင်ို့ ဖဖည်ို့ဖခင််းခံရန ်- ဧ၊၅်း၁၈။ 

g. ဝိညောဉ်အတိ်ုင််းသော ယလ ောက်လှမ််းရန ်လိ်ုအပ်သည် - ယရော၊၈်း၄။ 

C. သူတိ်ု ို့၏ဧဝံယဂလိတရော်းနငှ်ို့ အလ်ုပ်၌  ံ်ုကကည်သူမျော်းအဖိ်ု ို့ မစရောအဖဖစ် - 

1. ခရစ် ောနအ်လ်ုပ်သည် ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းသည်ို့ အယကကောင််းအရော ဖဖစ်သည်။ 

2. ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ောအသက်၏ ပပီ်းယဖမောက်ဖပည်ို့စံ်ုယသော ဝိညောဉ်ယတော် တည််းဟူယသော ခရစ်ယတော်သည်  ံ်ုကကည်သူမျော်းကိ်ု မိမိ 

ကိ်ု ်ယတေ်ာတိ်ုငဖ်ဖင်ို့ ယရယလောင််းယပ်းရန ် အသက်ယရ (ယ ော၊၄်း၁၀၊ ၁၄)၊  ံ်ုကကည်သူမျော်းကိ်ု ယကျွ်းယမွ်းရန ် အသက်မ်ုန် ို့ 

(၆်း၄၉-၅၁၊ ၆၃) နငှ်ို့  ံ်ုကကည်သူမျော်း၏အတွင််းအစိတ်အပိ်ုင််းမျော်းမှ စီ်းထကွ်ရန ် ပပီ်းယဖမောက်ဖပည်ို့စံ်ုယသော၊ အရောအော်းလံ်ု်း 

ပါဝငယ်သော၊ ယပါင််းစည််းထော်းယသော ဝိညောဉ်ယတော် ဖဖစ်ယတော်မူသည် (၇်း၃၈-၃၉)။ 

3. ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ော ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းဖခင််းသည်  ံ်ုကကည်သူမျော်းအော်း မှနယ်သော စပျစ်န ွ်ပင ် တည််းဟူယသော ခရစ်ယတေ်ာ၏ 

အကိ်ုငအ်ခက်မျော်း ဖဖစ်ယစဖခင််းဖဖင်ို့ ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ောအသက်၏ ဖွွကွ ်ဝဖခင််းမျော်းကိ်ု အဖခော်းသူမျော်းအထသဲိ်ု ို့ ယဝငဖှဖန် ို့ဖဖ ်း 

ယပ်းဖခင််းအော်းဖဖင်ို့ အသ်ီးသ်ီးယစရန ်ဖဖစ်သည် - ယ ော၊၁၅်း၄-၅၊ ၁၆။ 

4. ဘ်ုရော်းဆိ်ုငရ်ော ယဝငေှာဖဖန် ို့ဖဖ ်းယပ်းဖခင််းသည် သိ်ု်းသင ်မျော်းကိ်ု ယကျွ်းယမွ်းရနန်ငှ်ို့ သိ်ု်းမျော်းကိ်ု ထနိ််းယကျောင််းရန ် ံ်ုကကည်သူ 

မျော်းအဖိ်ု ို့ မစယထောက်ပံို့မှု ဖဖစ်လောသည် - ၂၁်း၁၅-၁၆။ 


